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Beslut med effekt  
– att fatta bra beslut med bestående värde 
Varje dag ställs varje människa inför olika val. Dagens arbetsliv med ökande grad av delaktighet och 
delegerat ansvar, innebär fler dagliga beslutsfattare.  
Förmåga att kunna fatta bra och rätt beslut är en kritisk framgångsfaktor på alla nivåer i verksamheten. 
God beslutsförmåga bidrar såväl till effektivitet som ett bra arbetsklimat. 
 
Syfte 
Utbildningen syftar till att träna grunderna i att fatta bra och kvalitativa beslut samt hur du som 
beslutsfattare ökar förutsättningarna för att fattade beslut skapar bestående värden. 
 
Metod 
Utbildningen består av 1-2 dagar med träning varvat med teoriavsnitt. Utbildningen innehåller följande 
moment: 
 
Dag 1 
Bli en bättre beslutsfattare 

• Bra beslut – ett resultat av många olika steg 
Grunderna till bra beslut 

• Valsituationen 
• Beslutsunderlag 
• Konsekvensanalys 

Metodik för bättre beslut 
• Träning med olika beslutsverktyg 

Från beslut till handling 
• Befogenheter  
• Personlighet och intuition 
• Enskilt beslut och gruppbeslut 

Min egen fortsatta utveckling 
• Handlingsplan 

 
Dag 2 
Beslutsträning med scenarion från deltagarens verksamhet och verkliga situation. 
 
Resultat  

• Grundläggande förståelse för hur du kan fatta effektivare beslut.  
• Ökad självinsikt och därmed förutsättningar för ökad personlig trygghet vid beslutsfattande. 
• Kunskap i att hantera olika metoder och verktyg för att fatta bättre beslut. 
• Ökade färdigheter i beslutsfattande anpassat till den egna verksamhetens förutsättningar och 

krav. 
 


